
Gesundheitsamt

Forum Psychische Gesundheit bei 
Kindern und Jugendlichen im Kanton Solothurn
Gemeinsam Verantwortung tragen – Zuständigkeiten im Kontext psychischer 
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen

Die Einladung richtet sich an Fachpersonen aus Schule, Gesundheitsförderung, 
Sozialer Arbeit, Früher Förderung, Freizeit- und Vereinsbereich etc.

ehemals
 «Runder 

Tisch»

Mittwoch
27. Mai 2026 

15.30 – 18.00 Uhr  

Altes Spital
Solothurn



Einladung & Programm

Die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen stellt Fachpersonen vor 
komplexe Herausforderungen – insbesondere in der Zusammenarbeit zwischen 
Sozialer Arbeit und Gesundheitsförderung sowie in der Früherkennung und Früh-
intervention (F+F). 

Das Forum bietet eine Plattform für interdisziplinären Austausch, Vernetzung 
und gemeinsame Reflexion. Ziel ist es, gemeinsam auszuloten, was im eigenen 
Arbeitskontext konkret getan werden kann, um Zusammenarbeit zu verbessern,
Handlungsspielräume zu nutzen und zusammen zur Stärkung der psychischen 
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen im Kanton Solothurn beizutragen.

15.30 – 15.45 Uhr	 Begrüssung und Einordnung
		  Einführung in Ziel und Ausrichtung des Forums

15.45 – 16.30 Uhr	 Fachinput: Zusammenarbeit in der Früherkennung und 
	 Frühintervention
	 Prof. Carlo Fabian, Institutsleiter, Institut Soziale Arbeit und 
	 Gesundheit, Hochschule für Soziale Arbeit FHNW

16.30 – 17.30 Uhr	 Interdisziplinäre Fallarbeit
	 Bearbeitung eines praxisnahen Fallbeispiels in Gruppen 
	 zur Diskussion und Klärung von Rollen, Zuständigkeiten und 
	 Handlungsansätzen

17.30 – 18.00 Uhr	 Abschluss und Konklusion
	 –	Zusammenführung zentraler Erkenntnisse 
	 –	Gemeinsamer Ausblick 

ab 18.00 Uhr	 Apéro und Austausch

Anmeldung: 	 Bis spätestens 20. Mai 2026 unter Forum Psychische Gesundheit
Bei Fragen: 	 praevention@ddi.so.ch

Das Forum Psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen bietet 
Fachpersonen im Kanton Solothurn einmal jährlich eine Plattform für Austausch 
und fachliche Impulse zu aktuellen Themen. Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir freuen uns auf einen spannenden Austausch

Team Gesundheitsförderung und Prävention
Team Anlauf- und Koordinationsstelle für Kinder und Jugendfragen

https://lets-meet.org/reg/be5f06be99c310c89d
mailto:praevention%40ddi.so.ch?subject=

